VOTRE SANTE
BUCCODENTAIRE
ET VOTRE SANTE

FOUNDATION

CARDIOVASCULAIRE Prevention
SONT LIEES is Power

SI1 VOUS SOUFFREZ
QUE VOUS COURREZ DES GENCIVES,
VOUS COURREZ:
2 adultes sur | . fois
5 souffrent plus de risques
d’une maladie d’avoir une crise

des gencives cardiaque

Trois fois

plus de risques
d’avoir un accident
vasculaire cérébral

»
Y
Les bactéries buccales provoquent '&‘
des inflammations qui causent le

gonflement des vaisseaux sanguins,
réduisent la circulation sanguine et Et ces risques

augmentent le risque de formation augmentent &

des caillots sanguins. partir de 65 ans

L’hypertention Artérielle et
Voire Santé Buccodentaire

U'hypertension artérielle n'affecte pas
uniquement votre santé cardiovasculaire,
elle peut également avoir un impact

sur votre santé dentaire et gingivale.




Apportez cette carte
lors de votre rendez-
vous médical

Mon médecin m’a recommandé les
dépistages cardiaques suivants:

Voici les médicaments que je prends
actuellement pour la tension artérielle:

DEPISTAGES ANNUELS

BILAN DE SANTE ANNUEL AUPRES
D’UN MEDECIN

O Dépistage de la tension artérielle

O Analyses sanguines

Apportez cette
carte chez
le dentiste

[0 J'ai discuté avec mon dentiste de
ma santé gingivale et dentaire

O J'ai parlé de ma tension
artérielle et de ma santé
cardiaque avec mon dentiste

Mon dentiste m’a recommandé les
prochaines étapes pour le soin de
mes dents et de mes gencives:

CONTROLES DENTAIRES,
DEUX FOIS PAR AN

O Nettoyage #1
O Nettoyage #2

POUR PLUS D'INFORMATIONS

En savoir plus sur

« La prévention, c’est le pouvoir »

FONDATION HENRY SCHEIN
CARES LA PREVENTION,
C’EST POWER PARTNERS

PARTENAIRES DE MISE 'il.ﬁ\ NATIONAL ASSOCIATION OF

Community Health Centers:

EN CEUVRE
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THEPRESSURE Association

Ressources de
soins de santé

GOLD
FCUNDATION

Keeping Healthcare Human

GRADUATE SCHOOL OF
CUNYSPH PUBLIC HEALTH & HEALTH POLICY




